


西浅と一緒にお節料理を準備しよう！
お節料理を準備することには、いろんな意味と日本の伝統的な価値観が込められています。
新年の幸運を祈ったり、年神様へのお供え、三が日の休息と祝福、家族や親族との絆を深めるためなどがあります。
これらの理由から、お節料理の準備は、ただの料理を作る行為を超えて、家族の健康や豊かさを願う大切な日本の伝統行事とさ
れています。そんなお節料理に込められた意味って知っていますか？

他にもさまざまなお節料理をご用意しています！
料理に込められた思いや歴史を感じながら、今年のお正月準備をしてみませんか？


