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フードロスへの取り組み V o l u m e  6 7   D e c e m b e r  2 0 2 2

MOMO Terrace 六地蔵店 075-606-2354

フリーペーパー

について西浅の西浅
おめでたい魚としてお祝いごとにも食される鯛には、内側に魚のような形をした骨が隠れていて、これを「鯛の鯛」と

いいます。江戸時代の書物にも「鯛中鯛」として登場する縁起物です。実は私たちのお店にも隠れた“価値”が沢山あり

ます。そんな“価値”を鯛の鯛になぞらえて、「西浅の西浅」としてフリーペーパーで紹介・発信しています。
1999 年 12 月前身である「うおがし通信」
創刊より今年で 23 年目です

一時閉店中～ ～

フ
ー
ド
ロ
ス
削
減
へ
の

取
り
組
み

　

西
浅
は
︑
新
し
く
フ
ー
ド
ロ
ス
削
減
へ
の
取
り
組
み
を
始

め
よ
う
と
し
て
い
ま
す
︒

　

皆
さ
ん
は
﹁
フ
ー
ド
ロ
ス
﹂
と
い
う
言
葉
を
ご
存
知
で
す

か
？
過
剰
に
生
産
さ
れ
余
っ
て
し
ま
っ
た
食
糧
が
廃
棄
さ
れ

る
事
を
﹁
フ
ー
ド
ロ
ス
﹂
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
︒
近
年
そ
れ

が
問
題
視
さ
れ
て
い
て
︑
西
浅
も
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
︒

　

最
近
︑
と
あ
る
企
業
が
行
っ
た
調
査
が
あ
り
ま
し
た
︒
そ

れ
は
﹁
お
刺
身
に
入
っ
て
い
る
大
根
の
ケ
ン
を
食
べ
る
？
﹂

と
い
う
調
査
で
し
た
︒
調
査
の
結
果
︑﹁
大
根
の
ケ
ン
を
食
べ

な
い
・
食
べ
ず
に
捨
て
る
﹂
と
い
う
方
が　

割
と
い
う
結
果

で
し
た
︒︵
理
由
は
お
刺
身
か
ら
で
た
ド
リ
ッ
プ
で
色
が
着
く

と
食
べ
た
く
な
い
か
ら
等　

︶
お
刺
身
と
一
緒
に
食
べ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
大
根
ケ
ン
を
入
れ
て
い
ま
し
た
が
︑
私
た

ち
と
し
て
も
︑
そ
ん
な
お
客
様
の
声
を
大
事
に
し
た
い
︑
フ
ー

ド
ロ
ス
を
減
ら
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
︒
そ
こ
で
︑
大
根

ケ
ン
を
入
れ
な
い
お
刺
身
の
提
供
を
し
よ
う
と
考
え
ま
し
た
︒

ま
だ
全
店
舗
で
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
が
︑
一
部
店
舗
で
実
際

に
販
売
を
始
め
て
い
ま
す
︒
こ
れ
は
︑大
根
ケ
ン
を
食
べ
な
い
・

食
べ
ず
に
捨
て
る
と
い
う
方
の
ゴ
ミ
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
︑

無
駄
な
フ
ー
ド
ロ
ス
を
生
ま
な
い
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
︒

　

ま
た
︑前
記
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
を
見
た
時
︑

西
浅
の
お
客
様
は
ど
う
な
の
だ
ろ
う
と
気
に
な

り
ま
し
た
︒そ
こ
で
︑大
根
ケ
ン
が
い
る
・
い
ら
な

い
を
調
査
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
始
め
ま

し
た
︒西
院
店
︑六
地
蔵
店
︑洛
北
店
︑葛
野
店
︑

西
京
極
店
︑祝
園
店
の　

店
舗
で
実
施
し
て
お
り

ま
す
︒各
店
舗
に
ア
ン
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
と
ペ
ン
を

ご
用
意
し
ま
し
た
︒そ
こ
に
線
を
引
い
て
い
た
だ

く
正
の
字
形
式
で
投
票
し
て
い
た
だ
き
ま
す
︒大

根
ケ
ン
を
入
れ
て
欲
し
い
・
ま
た
は
大
根
ケ
ン
入

り
の
お
刺
身
を
買
っ
た
と
い
う
方
は﹁
い
る
﹂に
︑

い
ら
な
い
と
い
う
方
・
ま
た
は
大
根
ケ
ン
が
入
っ

て
い
な
い
方
を
買
っ
た
と
い
う
方
は﹁
い
ら
な
い
﹂

に
一
本
線
を
引
い
て
く
だ
さ
い
︒

　

沢
山
の
投
票
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

  　

→ 

こ
ち
ら
の
ボ
ー
ド
が
目
印
で
す
！

最近のとある企業の調査で、大根ケンを食べない・食べずに捨てるという方が
5割いるという結果が出ました。西浅としても、フードロスを減らしたいと思っています。
そこで、緊急アンケートを開催します。従来の通り、大根ケンの入ったお刺身を選ばれるか、
大根ケンの入ってないお刺身を選ばれるか…皆様の投票お待ちしています！

？
？ 大根ケンお刺身と一緒に

入っている

いる？いる？ いらない？いらない？
あなたはどっち？

or

大根ケンあり 大根ケンなし

あなたの選ぶ方に正の字を書いてください？ ？

大根ケンは
文化だという意見も

あるなぁ…

抗菌作用がある！
見栄えが良い！

ドリップがついて色が付いていると食べたくない…

のお刺身を大根ケン無し大根ケン無し ご用意しました

お客様のお声に耳を傾け
お刺身のトレーも見直しました

大根ケンは食べずに
捨てちゃうから
もったいない…

大根ケンに
お刺身のドリップが
付いていると
食べたくない…

減らそう！減らそう！

フードロスフードロス
小さなことから始めよう

�

�

真
た
ら
と

　

た
ら
は
大
き
く
分
け
て
真
た
ら
と
ス
ケ
ト
ウ
ダ

ラ
の　

種
類
が
あ
る
と
言
い
ま
し
た
が
︑
こ
の　

つ
の
違
い
は
何
で
し
ょ
う
か
？
少
し
調
べ
て
み
ま

し
た
︒

　

ま
ず
大
き
さ
が
違
い
ま
す
︒
真
た
ら
は　

～　

　
　

程
度
︑
大
き
い
も
の
で
は　
　
　

に
な
り
ま

す
︒
ス
ケ
ト
ウ
ダ
ラ
は　

～　
　

 　

程
度
︑
大
き

い
も
の
で
も　
　
　

と
真
た
ら
に
比
べ
る
と
少
し

小
さ
い
サ
イ
ズ
と
な
り
ま
す
︒

　

次
に
︑
加
工
・
調
理
の
方
法
が
違
い
ま
す
︒　

真
た
ら
は
柔
ら
か
く
脂
肪
の
少
な
い
白
身
魚
で
フ

ラ
イ
や
ソ
テ
ー
︑
ム
ニ
エ
ル
︑
フ
ィ
ッ
シ
ュ
・
ア

ン
ド
・
チ
ッ
プ
ス
︑
干
物
︑
鍋
料
理
な
ど
様
々
な

料
理
に
用
い
ら
れ
ま
す
︒
ま
た
真
た
ら
の
卵
巣
・

卵
は
﹁
真
子
﹂
と
呼
ば
れ
︑
煮
付
け
な
ど
に
調
理

さ
れ
ま
す
︒
精
巣
は
ア
ン
コ
ウ
や
フ
グ
と
同
じ
く

﹁
白
子
﹂
と
呼
ば
れ
︑
西
浅
で
も
販
売
さ
れ
て
い

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒
珍
味
と
し
て
食
さ
れ
る
そ

う
で
す
︒
ス
ケ
ト
ウ
ダ
ラ
は
鮮
度
劣
化
が
早
い
た

め
加
工
品
に
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
︑
魚
肉
練
り
製

品
の
主
原
料
や
魚
粉
な
ど
に
加
工
さ
れ
ま
す
︒
す

け
と
う
だ
ら
の
卵
巣
・
卵
は
﹁
た
ら
こ
﹂
や
﹁
明

太
子
﹂︑﹁
す
け
子
﹂
と
呼
ば
れ
︑
塩
漬
け
や
︑
唐

辛
子
で
調
味
し
︑﹁
辛
子
明
太
子
﹂
な
ど
︑
白
ご

飯
に
合
う
加
工
が
さ
れ
ま
す
︒

西
浅
で
は
明
太
子
な
ど
は
一
部
店
舗
の
み
の
販
売

に
な
り
ま
す
︒

　

主
な
違
い
は
こ
の　

つ
で
す
︒
他
に
も
た
ら
の

中
に
は
さ
ら
に
サ
イ
ズ
の
小
さ
い
コ
マ
イ
が
い
ま
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す
が
︑
西
浅
や
他
店
舗
で
見
か
け
る
の
は
真
た

ら
が
多
い
と
思
わ
れ
ま
す
︒

　

銀
だ
ら
は
違
う
の
？
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
銀
だ
ら
は
︑
た
ら
と
い
う
名
が
つ
い

て
い
ま
す
が
た
ら
の
仲
間
で
は
な
く
︑
ホ
ッ
ケ

の
仲
間
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
︒ 

銀
だ
ら
の
方
が
た

ら
よ
り
脂
が
乗
っ
て
い
ま
す
︒
見
た
目
が
た
ら

に
そ
っ
く
り
な
こ
と
か
ら
名
前
が
つ
い
た
そ
う

で
す
︒

　

表
面
に
載
せ
た
三
平
汁
は
︑
編
集
者
も
初
め

て
知
っ
た
料
理
で
す
が
︑
ア
ラ
か
ら
取
っ
た
魚

の
旨
味
と
味
の
染
み
た
野
菜
を
同
時
に
味
わ
え

て
美
味
し
か
っ
た
で
す
︒
醤
油
や
ほ
ん
だ
し
で

味
を
調
節
す
る
の
も
良
い
で
す
ね
︒
三
平
汁
は

こ
れ
か
ら
の
季
節
に
ぴ
っ
た
り
だ
と
思
い
ま
す
︒

た
ら
を
買
わ
れ
る
こ
と
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
試
し
て

み
て
く
だ
さ
い
！

� ス
ケ
ト
ウ
ダ
ラ

真たら

スケトウダラ

…

フードロスの
言葉は知っ
ていました

が、改めて他人事では
ないと感じました。
今回の西浅の取り組み
はほんの少しの事かも
しれませんが、塵も積も
れば山となるの精神で
皆さんと取り組めたらと
思います。


